
2025年度威海市中医药科技项目拟立项名单

项目等级 项目编号 项目名称 项目牵头单位 申报类别 所属学科 项目负责人

一类项目
（4项）

2025Ⅰ-1
骨碎补总黄酮经STAT3通路抑制铁死亡促进腰椎管狭窄

症微创术后神经功能修复的临床与机制研究
山东省文登整骨医院 重点项目 中医骨伤科学 付  松

2025Ⅰ-2
膝骨关节炎保膝治疗中医药“筋骨同治”联合截骨矫形

分期干预模式的构建与疗效评价及机制研究
山东省文登整骨医院 重点项目 中医骨伤科学 孙  滨

2025Ⅰ-3
基于品质控制与药效关联的木香薷标准化产地加工与质

量评价体系研究
山东药品食品职业学院 重点项目 中药学 尚金燕

2025Ⅰ-4
阳和复脉汤治疗乳腺癌治疗相关性心血管毒性的前瞻性

研究
荣成市中医院 重点项目 中医内科学 闫大志

二类项目
（6项）

2025Ⅱ-5
麦蓄清淋胶囊联合敏感抗生素治疗尿路感染的临床随机

对照研究及网络药理学机制预测
荣成市中医院 重点项目 中医内科学 刘  浩

2025Ⅱ-6
中医药优势技术在过伸型胫骨平台骨折中的创新发展及

改良应用
山东省文登整骨医院 面上项目 中医骨伤科学 吴青松

2025Ⅱ-7
中药海带中新型抗动脉粥样硬化活性成分的发现及其分

子药理学研究
山东药品食品职业学院 面上项目 中药学 张  娥

2025Ⅱ-8
基于深度学习与空间共定位的卵巢癌中药逆转耐药成分

筛选及多靶点协同机制研究
威海市中心医院 青年项目 中医妇科学 于甜甜

2025Ⅱ-9
朱良春痛风方治疗痛风性关节炎的能谱CT影像特征及疗

效相关性研究
山东省文登整骨医院 面上项目 中医骨伤科学 荣晓玲

2025Ⅱ-10
基于“疏风宣肺”研究止嗽散加减治疗风邪伏肺之咳嗽

变异性哮喘的疗效观察
威海市中医院 青年项目 中医内科学 兰丹丹

三类项目
（10项）

2025Ⅲ-11
构建中医药赋能全专协同脑卒中疾病防诊治康全链条管

理模式研究
威海市立医院 重点项目 中医内科学 叶明杰



三类项目
（10项）

2025Ⅲ-12
以中医体质辨识理论为基础探讨改良式无烟铺灸在髋部

脆性骨折患者快速康复中的应用效果研究
山东省文登整骨医院 重点项目 中医护理学 朱洪英

2025Ⅲ-13
针灸中药联合康复训练治疗青少年特发性脊柱侧弯的临

床研究
威海市中医院 重点项目 针灸学 彭建东

2025Ⅲ-14
强化腰椎-骨盆-髋关节复合体疗法在“骨盆前倾-腰椎

前凸”型腰腿痛的疗效观察
山东省文登整骨医院
环山社区卫生服务中心

面上项目 针灸推拿学 周佳华

2025Ⅲ-15
数据驱动与辩证施审：中医院内部审计数智化转型路径

研究
威海市中医院 面上项目

中医药文化与
政策管理

李辰星

2025Ⅲ-16
基于“瘀血致病”探讨活血通络中药干预痛风性关节炎

炎症小体的作用路径
山东省文登整骨医院 面上项目 中医骨伤科学 王艺钧

2025Ⅲ-17
朱氏头皮针对良性阵发性位置性眩晕复位后残余症状的

疗效分析
威海市中医院 面上项目 中医五官科学 任  攀

2025Ⅲ-18 小针刀疗法在肩袖损伤术后康复期的临床应用研究 威海卫人民医院 面上项目 中医骨伤学 纪伟彬

2025Ⅲ-19
拓展中医骨伤技术在踝关节及其周围骨折的临床应用研

究
山东省文登整骨医院 面上项目 中医骨伤科学 孙  鹏

2025Ⅲ-20
分期辨证指导下崩漏急性期“止血-活血”阶梯式针药

结合治疗的策略研究
威海市中医院 面上项目 中医妇科学 张翔昱

其他项目
（41项）

2025N-1 中西医协同旗舰科室建设模式创新与综合成效评价 威海市妇幼保健院 重点项目
中医药文化与
政策管理

张建英

2025N-2 自制中药热奄包加眼部刮痧治疗干眼症的临床应用研究 威海卫人民医院 重点项目 中医五官科学 徐海宁

2025N-3 中医特色外治法在胃肠镜诊疗患者全流程中的应用研究 威海市立医院 重点项目 中医护理学 刘  奉

2025N-4 西洋参外泌体的分离制备及其抗氧化特性研究 山东药品食品职业学院 面上项目 中药学 张颖囡



其他项目
（41项）

2025N-5
基于《伤寒论》六经辨证与“治未病”理论构建严重创

伤患者多器官功能保护方案的临床研究
山东省文登整骨医院 面上项目 中医急症学 王昱林

2025N-6
中药保留灌肠对发热伴血小板减少综合征（SFTS）患者
胃肠动力障碍的疗效评价——基于超声胃窦与肠道动力

监测的研究

威海市中心医院 面上项目 中医内科学 尹小玲

2025N-7
瓜蒌薤白半夏汤加减联合内关穴位埋针治疗稳定型心绞

痛（痰瘀互结证）的临床研究
威海市中医院 面上项目 中医内科学 姜  坤

2025N-8
基于“毒损脑络”理论探讨清热化瘀开窍法对脓毒症脑

病的临床疗效及机制研究
威海市立医院 面上项目 中医内科学 宋玲莉

2025N-9 中医优势病种支付方式在中医药体系改革中的作用 山东省文登整骨医院 面上项目
中医药文化与
政策管理

马振元

2025N-10
基于“脾肾-三焦轴”理论的针药调枢法治疗糖尿病肾

病（脾肾气虚型）临床研究
乳山市中医院 面上项目 中医内科学 马  超

2025N-11 基于清热解毒方的痤疮外用凝胶开发及多维评价研究
山东药品食品职业学院
威海松龄诺可佳中药饮

片股份有限公司
面上项目 中药学 贾俊芳

2025N-12
基于筋骨并重理论结合能谱CT物质分离技术在Kümmell

病诊疗应用价值研究
山东省文登整骨医院、

威海市中心医院
面上项目 中医骨伤科学 吴  瑞

2025N-13
基于量化参数与舒适化护理的督灸治疗神经根型颈椎病

临床疗效观察
山东省文登整骨医院 面上项目 中医护理学 孔  慧

2025N-14
子午流注指导下热敏灸治疗腹泻型肠易激综合征的临床

观察
威海市中医院 面上项目 中医内科学 侯  媛

2025N-15
基于卫气营血辨证理论指导下对创伤早期患者治疗的临

床疗效及炎症调控机制研究
山东省文登整骨医院 面上项目 中医骨伤科学 王建勋

2025N-16
普外科常见病中医特色疗法及方药文献挖掘整理和传承

研究
威海市中医院 面上项目 中医外科学 赵  辰



其他项目
（41项）

2025N-17
归脾汤联合脐灸辅助治疗心脾两虚型乳腺癌术后化疗不

良反应的疗效观察
威海市妇幼保健院 面上项目 中医内科学 卢  兰

2025N-18 火针结合局部放血治疗带状疱疹临床疗效观察 环翠区中医医院 面上项目 针灸推拿学 常  兰

2025N-19
探讨中医体质辨识理论结合中医适宜技术在胸腰椎骨折

围手术期患者快速康复中的应用研究
山东省文登整骨医院 面上项目 中医护理学 毕爱娟

2025N-20
温通刮痧联合拔罐疗法对全膝关节置换术后疼痛与关节

功能的临床效果观察
山东省文登整骨医院 面上项目 中医护理学 张晶晶

2025N-21
从“脾主运化”理论探讨淋巴方治疗气虚痰瘀型乳腺癌

相关淋巴水肿的临床疗效研究
威海市妇幼保健院 面上项目 中医外科学 张  玲

2025N-22
复方黄柏液涂剂联合氯倍他索乳膏对儿童病理性包茎治

疗作用的研究
荣成市人民医院 面上项目 中医外科学 李大鹏

2025N-23
天麻钩藤饮加减联合耳穴放血治疗难治性高血压肝阳上

亢证的临床研究
威海市中医院 面上项目 中医内科学 张晓晶

2025N-24
针灸及耳穴贴压联合西医常规疗法治疗突发性聋的临床

研究
威海市中心医院 面上项目 中医五官科学 王青山

2025N-25 小针刀治疗椎间孔镜术后残留腰痛的临床研究 威海卫人民医院 面上项目
中医外科学中
医骨伤学

梁军波

2025N-26
中医四联美白疗法治疗黄褐斑并使用RCM检测进行疗效

评价的研究
威海市文登区皮肤病医

院
面上项目 中医外科学 连  青

2025N-27
基于数据挖掘技术的针灸古籍中腰椎间盘突出症取穴规

律研究
荣成市中医院 面上项目 针灸推拿学 刘玉峰

2025N-28
24节气推拿联合中医保健对托育机构婴幼儿生长效果观

察
荣成市妇幼保健院 面上项目 中医儿科 鞠晓华

2025N-29
基于温阳和降理论探讨隔姜灸联合健脾方穴位贴敷防治

肺癌化疗相关性恶心呕吐的临床研究
威海市中医院 面上项目 中医护理学 栾梅桦

2025N-30
盆炎散联合中药封包治疗输卵管通而不畅性不孕症的临

床疗效观察
威海市文登区妇幼保健

院
面上项目 中医妇科学 刘洪霞



其他项目
（41项）

2025N-31
通体灸（督灸合脐灸）配合针刺治疗腰椎间盘突出症的

临床疗效观察
荣成市中医院 面上项目 针灸推拿学 邱朋伟

2025N-32 循经络辨证冲击波治疗肌腱病临床疗效的评估 威海市妇幼保健院 面上项目 中医骨伤科学 董国章

2025N-33 非酒精性脂肪肝患者中医干预与体重健康管理实践研究 威海市胸科医院 面上项目 中医内科学 陈宗燕

2025N-34
淫羊藿苷通过调控Nrf2/HO-1/GPX4通路抑制铁死亡改善

骨关节炎大鼠软骨下骨骨改建的实验研究
山东省文登整骨医院 青年项目 中医骨伤科学 朱本俊

2025N-35
基于齐鲁本草药谷资源的健脾祛湿代茶饮创制与临床评

价研究
山东药品食品职业学院 青年项目

中药学中医内
科学

丁美秀

2025N-36
基于“胆主决断”理论研究焦虑抑郁对胆汁酸代谢影响

与胃食管反流病关系的孟德尔随机化分析研究
威海市中医院 青年项目 中医内科学 许明岩

2025N-37
刃针“解结”法联合中药治疗血瘀气滞型冈上肌肌腱炎

的临床观察
威海市中医院 青年项目 针灸推拿学 孙佳祺

2025N-38
养心安神针法联合导引手法治疗心脾两虚型不寐的临床

疗效评价
威海市文登区中西医结

合医院
青年项目 中医内科学 丛红梅

2025N-39
基于“调神导气理论”探讨朱氏头皮针（针刺+导引）

治疗前庭性偏头痛的临床疗效研究
威海市中医院 青年项目 中医五官科学 刘逸萍

2025N-40
清温化浊汤对发热伴血小板减少综合征湿热内蕴证的观

察研究
威海市中心医院 青年项目 中医内科学 刘  霞

2025N-41
清单化肠内营养护理流程联合腹针对重症患者胃肠功能

分级调控的实效研究
威海市中医院 青年项目 中医护理学 陈美君


